
УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ СОШ № 22

______М. М. Джумаева

«___»_________20__ г.

План мероприятий

по организации здорового питания учащихся 

в МБОУ СОШ № 22

на 2011 / 2012 учебный год.



1. Организационная деятельность, информационное обеспечение.

Основные мероприятия
Сроки Ответственные

1.

Организационное совещание педагогов
-порядок приема учащимися питания;
-оформление бесплатного питания,
- график дежурств и обязанности 
дежурных в столовой.

до 06.09.

Соц.педагог. 
Зам.директора 

по ВР

2.
Издание приказа об организации 
питания в школе 2011/2012 уч. г.

сентябрь Директор школы

3.
Совещание классных руководителей:
Об организации питания учащихся.

сентябрь
Зам.директора 

по ВР

4.
Совещание Совета школы по вопросам 
организации и развития школьного 
питания

сентябрь
Председатель 

Совета

5.
Изучение нормативных документов 
вышестоящих организаций по вопросам 
организации питания.

в течении 
года

Зам.директора 
по ВР

6.

Совещание при директоре:
-охват учащихся горячим питанием
-соблюдение сан.гигиенических 
требований
-профилактика инфекционных 
заболеваний
-качество пищи в столовой, 
разнообразие меню.

сентябрь
февраль

май
Зам.директора 

по ВР

7.
Организация питьевого режима

ежедневно
Классные 

руководители

8.
Оформление  информационных стендов сентябрь

февраль
Зам.директора 

по ВР

9.

Анкетирование учащихся и родителей 
по вопросу качества питания детей в 
столовой и организации питания детей в 
домашних условиях 

декабрь
Психолог

Кл.руководители

10
Анализ организации питания учащихся

1 раз в 
триместр

Соц.педагог 
Зам.директора 

по ВР

11
.

Осуществление ежедневного контроля за 
работой столовой, проведение целевых 
тематических проверок

В течении 
года

Соц.педагог 
Зам.директора 

по ВР
 



2. Воспитание культуры питания, пропаганда здорового образа жизни

Основные мероприятия Сроки Ответственные

1.

Проведение классных часов по темам:
- режим дня и его значение
- культура приема пищи
-«хлеб всему голова»
-острые кишечные заболевания и их 
профилактика»

в течении года
Классные 

руководители

2.
Игра для учащихся начальной школы 
«Путешествие по городу Здоровейка»

октябрь
Совет 

старшеклассников.

3.
Конкурс газет среди учащихся 5-9 кл. 
«О вкусной здоровой пище»

апрель Учитель изо

4.
Беседы с учащимися 9-11кл. «Береги 
свое здоровье»

декабрь
Классные 

руководители

5.
Конкурс среди учащихся 5-7 кл.
« Хозяюшка»

март
Зам.директора

по ВР

6.

Анкетирование учащихся:
-школьное питание : качество и 
разнообразие обедов
- За что скажем поварам спасибо?

октябрь
февраль
апрель

Зам.директора
по ВР

7.

Проведение родительских собраний 
по темам:
- совместная работа семьи и гимназии 
по формированию здорового образа 
жизни. .Питание учащихся.
-Профилактика желудочно- кишечных 
,инфекционных, простудных 
заболеваний  .

Сентябрь-
апрель

Зам.директора по 
ВР.

8.
Родительский лекторий «Здоровье 
вашей семьи»

Февраль
Зам.директора

по ВР

9.
Анкетирование родителей «Ваши 
предложения на 2012/2013 уч.год

май
Классные 

руководители


	УТВЕРЖДАЮ:

