Отчет МБОУ СШ №22  о проведенных мероприятиях, связанных с историей Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

	ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
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	Подъем туловища из положения лежа .      Подтягивания
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	Прыжки в длину с места
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Челночный бег
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